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5EINSATZDIENSTE

Die Menschen in Deutschland 
werden immer älter. 

Mit dem demographischen Wandel gehen 
Herausforderungen einher, die den langen 
und selbstbestimmten Lebensabend der  
Seniorinnen und Senioren nachhaltig beein-
flussen werden. Die Menschen bleiben län-
ger körperlich und geistig fit und haben  
höhere Ansprüche an den eigenen Lebens
abend, weshalb ein Umzug in ein Senioren-
heim nicht mehr unbedingt die Lösung der 
ersten Wahl ist. Vielmehr kommt zunehmend 
der Wunsch auf, möglichst lange und selbst-
bestimmt zu Hause leben zu können. 
Deshalb sucht das DRK Oberhausen nach 
Lösungen, welche den Menschen in den 
eigenen vier Wänden Orientierungs-, Un-
terstützungs- und Hilfsangebote bieten. Da-
mit soll die Lebensqualität der Menschen 
möglichst in allen Lebensphasen, insbeson-
dere aber im Alter erhöht werden und ein 
unabhängiges Leben ermöglichen. 

Foto: M. Köpke / DRK OB

Klassische Systeme: 
DRK-Hausnotruf und Mobilruf

Ein bewährtes und immer häufiger genutz-
tes Assistenz-System ist der DRK-Hausnot-
ruf. Durch Betätigung eines kleinen Senders 
werden in einer Gefahrensituation Hilfs
kräfte alarmiert. Werden bestimmte Voraus-
setzungen erfüllt, übernehmen die Pflege-
kassen einen Teil der Kosten für das 
Hausnotruf-System. Auch der DRK-Mobil-
ruf ist ein klassisches Hilfsmittel für den All-
tag mobiler Personen. Die GPS-Ortung des 
Gerätes sorgt dafür, dass ein Mensch in ei-
ner Gefahrensituation durch die Rettungs-
kräfte punktgenau lokalisiert werden kann.
Das DRK Oberhausen ist mit seiner rund 
um die Uhr besetzten Einsatz- und Haus-
notrufzentrale in Oberhausen einzigartig 
und kann schnelle Hilfe direkt vor Ort leis-
ten. Die über 1.800 Kunden des DRK-Haus-
notrufs in Oberhausen setzen auf Qualität 
und Service aus Oberhausen.

Neue Wege gehen

Zusammen mit Projektpartnern wie dem 
Start Up „be on track”, das unter intensiver 
Begleitung durch die Telekom Deutschland 
Systeme zur metergenauen Ortung von Per-
sonen entwickelt, oder dem von der Fach-
hochschule Dortmund begleiteten Start Up 
„covibo”, beschäftigt sich das DRK-Ober-
hausen derzeit mit der Entwicklung neuer 
Systeme zur Erleichterung des Alltags seiner 
Kunden. 
„be on track” beispielsweise will es möglich 
machen, demenziell erkrankte Personen, die 
die Orientierung verloren haben, oder aber 
einen bestimmten vorher definierten Radius 
verlassen haben, mit verschiedenen GPS-
Systemen genau aufzufinden. 
Das Start Up „covibo” arbeitet zurzeit an 
Lösungen, die das Wohnen im Alter sicherer 
machen. Hier geht es unter anderem um das 
Erkennen bestimmter Ereignisse im direk-
ten Wohnumfeld. Zum Beispiel durch Sturz
erkennung, die Kontrolle und Messung 
von Aktivität, die Registrierung gesundheit-
licher Störungen oder medizinischer Ereig-
nisse durch Messung der Vitalfunktionen. 
Das DRK Oberhausen wird mit seiner rund 
um die Uhr besetzten Einsatz- und Haus-
notrufzentrale wertvolle Unterstützung in 
der Projektentwicklung leisten.                  ■

das Jahr 2018 hat begonnen und ist 

schon wieder zu einem Viertel vorbei. 

Dennoch möchte ich die Gelegenheit 

nutzen, Ihnen und Ihrer Familie ein 

schönes Jahr mit viel Glück und Gesund-

heit zu wünschen. Ich hoffe, dass wir in 

2018 noch mehr Menschen wie Sie 

gewinnen können, die unsere Arbeit 

überhaupt erst möglich machen. Ich 

freue mich auf ein weiteres Jahr voller 

Veränderungen, neuer Erfahrungen  

und guter Zusammenarbeit.

Das umfasst auch die Bewohner unserer 

Seniorenresidenzen. Ein vielfältiges 

Unterhaltungsprogramm wurde auch für 

dieses Jahr erarbeitet und wird für 

Abwechslung sorgen. Es liegt uns am 

Herzen die Gemeinschaft zu fördern, 

damit sich unsere Bewohner so wohlfüh-

len wie nur möglich. Auch die Angehöri-

gen und Freunde sollen die Möglichkeit 

haben, mit den Bewohnern in einem 

schönen Rahmen Zeit zu verbringen.

Selbstverständlich bieten wir nicht  

nur den Bewohnern unserer Senioren

residenzen ein abwechslungsreiches 

Programm, sondern auch unseren 

Mitgliedern. Erste Hilfe Kurse, Ausbil

dungen zum Brandschutz- und Evakuie-

rungshelfer, Rettungsdienstfortbildungen 

und viele weitere Angebote warten 

dieses Jahr auf Sie.

Wir werden auf dem Weg zu all unseren 

Zielen wie immer auf einige Herausfor-

derungen treffen, die es zu bewältigen 

gilt. Ich freue mich auf die anstehenden 

Herausforderungen und bin mir sicher, 

dass wir sämtliche Hürden in diesem 

Jahr gemeinsam meistern werden.

Ich wünsche uns allen ein gutes und 

erfolgreiches Jahr 2018, in dem wir 

gemeinsam viel erreichen werden. 

Für Sie, für uns, für Oberhausen.

Herzlichst 

Jörg Hansmeyer
Vorstandsvorsitzender

In diesem noch jungen Jahr gab es auch 

beim DRK Oberhausen keinen Stillstand. 

Der Umbau des Martha-Grillo-Senioren-

zentrums hat begonnen und läuft bereits 

auf Hochtouren. Bis zum Sommer 2019 

sollen die Arbeiten so weit abgeschlos-

sen sein, dass die Bewohner in einem 

komplett sanierten und modernisierten 

Haus wohnen können. Damit ist die erste 

große Maßnahme dieses Jahres bereits 

gestartet.

Viele weitere Zielsetzungen werden uns 

dieses Jahr begleiten und nacheinander 

in Angriff genommen. So auch der Bau‑

beginn der neu geplanten Seniorenein-

richtung auf der Wernerstraße. Zudem 

gilt es wie bisher, neue Fördermitglieder 

zu gewinnen und Blutspender sowie 

ehrenamtliche Helfer zu mobilisieren.

Ein wichtiges Projekt ist auch weiterhin 

die Ausstattung unserer ehrenamtlichen 

Einsatzkräfte. Im vergangenen Jahr 

haben wir bereits begonnen, Spenden 

für einen neuen Einsatzleitwagen zu 

sammeln. Diese Aktion führen wir auch 

weiterhin fort, sodass wir das neue 

Fahrzeug noch in diesem Jahr in Betrieb 

nehmen werden.

Das Deutsche Rote Kreuz steht für ein 

gemeinschaftliches Miteinander seiner 

Mitglieder, Mitarbeiter, der ehrenamtli-

chen Helfer und allen, die aus Überzeu-

gung dabei sind. 

Liebe Leserinnen, 
liebe Leser,

Ambient Assisted Living  – Selbstbestimmt  
in den eigenen vier Wänden leben

Foto: A. Zelck / DRK

Foto: LIBIFY

Foto: DRK OB
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In seiner Sitzung am Freitag, den 08. 
Dezember 2017, hat der Kreisaus-
schuss der DRK-Bereitschaften aus 
Oberhausen seine neue ehrenamt
liche Kreisbereitschaftsleitung (KBL) 
gewählt. 

An deren Spitze stehen Werner Pflips  
und Jennifer Piaseczny. Beide wurden  
am 14. Dezember offiziell durch die 
Mitgliederversammlung als Mitglieder  
des Vorstandes bestätigt. 

Florian Göhler übernimmt das Amt 
des stellvertretenden Kreisbereit-
schaftsleiters.

Fotos: M. Götzke / DRK OB

BEREITSCHAFTENBEREITSCHAFTEN

Oberhausener Tulpensonntagszug

Am 18. Januar zog das Sturmtief 
Friedericke über Nordrhein-West
falen hinweg und lies auch Ober- 
hausen von Verwüstungen nicht 
unberührt. 

Der Beginn des Sturms sorgte für einen 
langen Einsatztag für die Feuerwehr. 
Zur Verpflegung der über 120 Einsatz-
kräfte alarmierte die Feuerwehr gegen 
12:00 Uhr den Führungstrupp sowie 
eine Betreuungsgruppe des DRK Ober-
hausen. 

Bis in die Abendstunden sorgten die Eh-
renamtlichen dafür, dass die Einsatzkräf-
te ausreichend verpflegt waren. Insge-
samt waren acht Einsatzkräfte des DRK 
im Rahmen des Sturmtiefs im Einsatz.

DRK Oberhausen unterstützt Feuerwehr Oberhausen
Sturmtief Friederike: 

Im Rahmen einer Evakuierungsmaßnahme, 
bei einem Bombenfund in Essen, wurde 
am Abend des 07. Februars der Einsatz-
führungsdienst des DRK Oberhausen durch 
die Leitstelle der Feuerwehr Oberhausen 
alarmiert. 

Der Einsatzauftrag beinhaltete die Unter-
stützung bei der Gestellung des Ober-
hausener Patiententransportzuges. Im 
Einsatz waren insgesamt sechs Ehren-
amtliche, wovon zwei Rettungsassisten-
ten, zwei Rettungssanitäterinnen, eine 
Rettungshelferin und ein Rettungshelfer 
waren. Bis in die Nacht waren die Einsatz-
kräfte im Dienst.

Patiententransportzug  
zur Unterstützung in Essen

Mit 43 Einsatzkräften leistete das 
DRK Oberhausen auch in diesem 
Jahr wieder den Sanitätswach-
dienst für den großen Oberhause-
ner Tulpensonntagszug im Stadt-
zentrum. 

Bereits ab 10:00 Uhr richtete die Gruppe 
Information und Kommunikation mit sei-
nen ehrenamtlichen Helfern die Einsatz-
leitung für das Einsatzgeschehen ein.
Hierzu diente traditionell der Einsatzleit-
wagen 2. 
Um 11:30 Uhr versammelten sich alle 
Einsatzkräfte zur gemeinsamen Lagebe-
sprechung auf dem Gelände der Berufs-
feuerwehr Oberhausen (Brücktorstraße). 
Mit zwölf Einsatzfahrzeugen sorgte das 
DRK Oberhausen rund um den Karnevals-
zug für die Sicherheit der Oberhausener 
Bürger/ innen. 
Insgesamt wurden 63 Hilfeleistungen ​ 
sowie sieben Transporte in umliegende 
Krankenhäuser durchgeführt. Unterstüt-
zung bekam das DRK Oberhausen durch 
drei Einsatzkräfte vom DRK Kreisverband 
Essen. 

Am Rosenmontag betreute das DRK Ober-
hausen den Karnevalsumzug „Pöstertreck” 
in Alstaden mit fünf Einsatzkräften sowie 
den Karnevalsumzug in Vondern mit zwölf 
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern 
sanitätsdienstlich.

DRK Karnevalseinsätze

Foto: Fotolia

Foto: M. Götzke / DRK OB

FLOTTEN & GEWERBE
ZENTRUM 

Wir sind Partner des Deutschen Roten Kreuz / Kreisverband Oberhausen

Wir sind der starke Partner an Ihrer Seite –
Full-Service rundum den karitativen Fuhrpark.
+ Top-Konditionen für alle karitativen Kunden
+ Spezialist für den Sonderfahrzeugbau
+ Fuhrparkmanagement & Außendienstberatung vor Ort
+ Autorisierter Werkstatt-Komplettservice
+ Individuelle Finanzierungs- & Leasingangebote
+ Praktischer Versicherungsservice
+ Bequemer Hol- und Bringdienst und vieles mehr

Lackermann GmbH
Brüner Landstr. 37ᆞ46485 Wesel
Ihr Ansprechpartner: Thomas Goller
Fon: 0151 / 17 24 46 58  
fuhrpark@lackermann.de

Neue Kreisbereit-
schaftsleitung im Amt

Fotos: K. Schubert / DRK OB,  privat
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Auch die Einsatzkräfte selbst können 
von schweren Vorfällen betroffen sein, 
die eine Blutspende erfordern. Deshalb 
wollen wir, die Oberhausener „Blaulich-
ter”, mit gutem Vorbild für die Oberhau-
sener Bevölkerung voran gehen.

Aktuelle Ereignisse aus dem Tätigkeits-
bereich der Behörden und Organisa-
tionen mit Sicherheitsaufgaben ma-
chen deutlich, dass die Blutspende 
lebenswichtig ist. Beispielsweise bei 
dem LKW-Auffahrunfall auf der A61, 
bei dem eine Polizistin getötet und 
zwei Polizisten schwer verletzt worden 
sind.

AKTIVE DIENSTEAKTIVE DIENSTE

 

Achtung, neuer Schulungsort! 
DRK-Schulungsraum, Grenzstraße 30, 46045 Oberhausen

Rotkreuzkurse in der Ersten Hilfe 
bis Ende Juni 2018  

KURSANMELDUNG
Buchen Sie Ihren Kurs online über unsere Homepage

https://www.drk-ob.de/angebote/erste-hilfe-kurse.html

oder rufen Sie uns an: 0208 / 859 00 – 37

„Gemeinsam Stärke zeigen”  

Erste Oberhausener Blaulichtblutspende

Am 22. Juni 2018 findet von 15:00 
Uhr bis 20:00 Uhr die erste Ober-
hausener Blaulichtblutspende, vor 
dem Technischen Rathaus in 
Sterkrade (Bahnhofstr. 66), statt. 

Das Motto der Blutspendeaktion lau-
tet „Gemeinsam Stärke zeigen”. Unter 
der Schirmherrschaft von Polizeiprä-
sident Ingolf Möhring und mit Unter-
stützung durch die Feuerwehr Ober-
hausen sowie die Polizei Oberhausen, 
organisiert das DRK Oberhausen zu-
sammen mit dem DRK Blutspende-
dienst West, eine Blutspende der be-
sonderen Art. 

Gemeinsam mit allen Behörden und  
Organisationen mit Sicherheitsauf-
gaben aus Oberhausen soll den stark 
sinkenden Blutspenderzahlen in Ober-
hausen entgegen gewirkt werden. 
Oberhausen hat bislang nur rund 1.200 
Spender, die Krankenhäuser der Stadt 
Oberhausen brauchen aber knapp 
1.800 Konserven, um ihren Bedarf zu 
decken. Hier fehlen mindestens 600 
Blutkonserven aus Oberhausen im Jahr.

Mitarbeiter/ innen der Behörden und 
Organisationen mit Sicherheitsaufga-
ben begegnen während Ihrer Tätigkeit 
häufig Fällen, die eine lebenswichtige 
Blutkonserve benötigen. Insbesondere 
Unfallopfer und Krebspatienten benö-
tigen Blutspenden. 

Wir brauchen JEDE Unterstützung!   
Kommen Sie vorbei und spenden Sie 
gemeinsam mit uns lebenswichtiges 
Blut für unsere Oberhausener Mitbür-
ger /  innen, für die Kolleginnen und Kol-
legen, für krebskranke Menschen, für 
Unfallopfer – FÜR OBERHAUSEN!

Bei Rückfragen oder für weitere 
Informationen wenden Sie sich bitte 
an den Leiter der Aktiven Dienste, 
Martin Götzke, unter der Rufnum-
mer: 02 08 / 859 00 - 18 oder per E-Mail 
an martin.goetzke@drk-ob.de.

Rotkreuzkurs Erste Hilfe (jeweils 09:00 – 17:00 Uhr)

Auch für Führerscheinbewerber sowie betriebliche Ersthelfer, Trainerscheinanwärter u. v. m.

05.04.2018 05.05.2018 04.06.2018

10.04.2018 07.05.2018 09.06.2018

14.04.2018 16.05.2018 14.06.2018

18.04.2018 26.05.2018 23.06.2018

21.04.2018 29.05.2018 27.06.2018

26.04.2018

Rotkreuzkurs Erste Hilfe Fortbildung (09:00 – 17:00 Uhr)

09.04.2018 03.05.2018 05.06.2018

24.04.2018 15.05.2018 13.06.2018

20.04.2018 28.05.2018 28.06.2018

25.04.2018

Rotkreuzkurs Erste Hilfe für Senioren (jeweils 14:00 – 17:30 Uhr)

12.04.2018 08.05.2018 07.06.2018

NEU! Brandschutz- und Evakuierungshefer-Ausbildung (jeweils 09:00 bis 13:00 Uhr)

24.041.2018 17.05.2018 12.06.2018

Rotkreuzkurs Erste Hilfe am Kind / Erste Hilfe für Bildungs- und  
Betreuungseinrichtungen (jeweils 09:00 – 17:00 Uhr)

22.04.2018 13.05.2018 24.06.2018

Rotkreuzkurs Erste Hilfe am Kind / Erste Hilfe für Bildungs- und  
Betreuungseinrichtungen (jeweils 14:15 – 18:00 Uhr)

23. + 24.04.2018 11. + 12.06.2018

www.drk-ob.de

Achtung! Schulungsort abweichend:
DRK Seniorenresidenz Grenzstraße, Grenzstraße 32, 46045 Oberhausen

Grafik: DRK Blutspendedienst West
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Vergünstigungen für DRK-Mitglieder

Regelmäßig spenden die Mitglieder des 
DRK Oberhausen, entweder ihre kostbare 
Zeit für Mitmenschen oder Geld in Form 
von Spenden oder Förderbeiträgen. 

Als kleines Dankeschön für diese Spenden 
gibt es bereits einige Mitgliedsvorteile, wie 
z. B. 50 % Ermäßigung auf einen Erste  
Hilfe Lehrgang, 50 % Ermäßigung auf die 
Anschlussgebühr des Hausnotrufdiens-
tes, weltweite Reiserückholung und eine 
weltweite medizinische Hotline u.v.m.!

Ab sofort sparen die Mitglieder des 
DRK Oberhausen bares Geld beim 
Eintritt ins LEGOLAND Discovery 
Centre und SEA LIFE Oberhausen. 

Bei Vorlage des Mitgliedsausweises 
(Ehrenamtliches Mitglied & Förder-
mitglied) erhalten sie 2 x 5 EURO 
Rabatt auf den regulären Eintritts-
preis. Gültig ist dieses Angebot bis  
zum 31.12.2018.

Fotos: K. Schubert / DRK OB

Nutzen Sie unsere Erfahrung.
Versichern, vorsorgen, Vermögen bilden. Dafür sind wir als Ihre Allianz Fachleute die
richtigen Partner. Wir beraten Sie umfassend und ausführlich. Überzeugen Sie sich selbst.

Panstruga OHG Inh. Panstruga und Hinz
Allianz Hauptvertretung
Flesgentor 4-6
46483Wesel

agentur.panstruga@allianz.de
www.allianz-panstruga.de

Tel. 02 81.47 36 62 30
Mobil 01 73.7 30 50 61

Zur individuellen Versorgung pflegebedürf-
tiger Migrantinnen und Migranten gehört 
ein Verständnis für den kulturellen und 
migrationsspezifischen Hintergrund dieser 
Personengruppe. Deshalb ist es für die 
interkulturelle Öffnung der Pflege von 
zentraler Bedeutung, sprachliche Hür-
den zu überwinden, eine vertrauensvolle 
Basis für Interaktion zu schaffen und mul-
tikulturelle Angebote zu integrieren. Dazu 
zählt es beispielsweise auch Rahmenbe-
dingungen für Menschen unterschied-
licher Religionen zu entwickeln und damit 
den wechselseitigen Umgang mit Würde 
und Respekt zu fördern. 
Dabei spielt aber auch die Weiterentwick-
lung der Personalstruktur in den eigenen 
Häusern eine zentrale Rolle. 

Tendenziell werden in den Pflegeeinrich-
tungen zunehmend Menschen mit Migra-
tionshintergrund beschäftigt. Umso wich-
tiger ist es sich, migrations-, kultur- und 
religionssensibel aufzustellen. Allgemein 
beschreibt die interkulturelle Öffnung einer 
Organisation also auch einen systematisch 
gesteuerten Organisationsentwicklungspro-
zess. Als Teil der Organisationsstrategie 
spiegelt sich die interkulturelle Öffnung 
als Querschnittsaufgabe in der Personal-, Or-
ganisations- und Qualitätsentwicklung wider. 
„Eine besondere Aufgabe der interkultu-
rellen Öffnung ist die Identifikation der in-
homogenen Personengruppe der älteren 
Migrantinnen und Migranten in Oberhau-
sen. Außerdem gilt es, die unterschied-
lichen sozialen, kulturellen und ethnischen 

Herkünfte sowie die unterschiedlichen Mut-
tersprachen, Religionen und Familienstände 
der Menschen in die Weiterentwicklung  
der Hilfe im Alter und in die Pflege einfließen 
zu lassen. Ich freue mich, dass das  
Deutsche Rote Kreuz mit seiner weitrei-
chenden Erfahrung und den Erkenntnis-
sen, insbesondere aus dem Bereich Geflüch-
tetenarbeit, die Stadt Oberhausen bei der 
Entwicklung eines Leitfadens zur Interkultu-
rellen Öffnung der Pflege unterstützen 
kann. Vor dem Hintergrund der Rotkreuz-
grundsätze sehe ich diese Arbeit als eine 
Kernaufgabe des Roten Kreuzes und ich 
freue mich diese Entwicklung in unsere Or-
ganisationsstrategie einfließen zu lassen.”, 
erläutert Andrea Farnschläder, geschäfts-
führender Vorstand des DRK Oberhausen.  ✚

Die Bevölkerung in Deutschland 
wird immer älter und vielfältiger. 
Hilfe und Unterstützung spielen 
beim Älterwerden eine immer 
zentralere Rolle. Pflege und Hilfe 
sind Alter ist für alle Personengruppen 
unserer Gesellschaft ein Thema mit 
zunehmender Relevanz.  
Weil immer mehr unterstützungsbe-
dürftige Ältere nicht in Deutschland 
geboren, sondern irgendwann nach 
Deutschland eingewandert sind, ist 
es besonders wichtig, sich gerade  
in der Betreuung älterer Menschen 
interkulturell zu öffnen. 
Deshalb hat sich das DRK zum Ziel 
gesetzt, die Stadt Oberhausen bei 
der Entwicklung eines Pflegeange-
botes zu unterstützen, in dem sich 
die verschiedenen in Oberhausen 
lebenden Personengruppen wieder-
finden. 

Das Stage Metronom-Theater 
Oberhausen gewährt unseren 
Mitgliedern kräftigen Rabatt

Unsere Mitglieder profitieren noch weiter! 
Das Stage Metronom Theater Oberhausen 
gewährt den Mitgliedern des DRK Kreis-
verbandes Oberhausen (Rhld.) e.V. bis zu 
50 % Rabatt auf den regulären Eintritts-
preis. Dieses Angebot gilt noch bis zum 
30.04.2018.

So funktioniert’s: 
Unter der Rufnummer 01805 - 114 113 
(0,14 Cent / Min. aus dem dt. Festnetz, 
Mobilfunktrafie abweichend) erfahren Sie 
ausgewählte Termine, die Sie zu vergüns-
tigten Konditionen buchen können. Teilen 
Sie das Stichwort „Dschungel” mit.

Das DRK Oberhausen wünscht viel Spaß  
in der „Oberhausener Dschungelwelt”!

Kooperation mit dem LEGOLAND Discovery Centre  
Oberhausen und SEA LIFE Oberhausen

FOR MEMBERS ONLY!Interkulturelle Öffnung der Pflege:

DRK beteiligt sich am Arbeitskreis der Stadt Oberhausen

Foto: iStock
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Bürgerschaftliches Engagement ist eine 
der tragenden Säulen unserer Gesell-
schaft. Diese Bedeutung tragen die über 
200 Ehrenamtlichen des DRK Oberhau-
sen, die regelmäßig ihre Zeit für ihre Mit-
menschen in Oberhausen investieren, im 
Bewusstsein. Ehrenamt fördert den Kon-
takt mit Anderen, oft auch mit Menschen, 
zu denen man sonst keinen Zugang hät-
te. Gleichzeitig öffnet freiwilliges Engage-
ment neue Horizonte jenseits der eige-
nen Familie und des eigenen schulischen 
oder beruflichen Umfelds. Und es kann 
helfen, neue Lebens- oder Übergangs-
phasen sinnvoll zu gestalten. 
Das Bewusstsein über die Wichtigkeit des 
bürgerschaftlichen Engagements haben 
auch die knapp 3.000 Fördermitglieder 
des DRK Oberhausen. Durch die finanziel-
le Unterstützung der Mitglieder wird das 
Ehrenamt gefördert, Schutzausrüstung 
kann angeschafft und Menschen auf viel-
fältige Weise geholfen werden.

Gemeinsam Gutes tun 
Bürgerschaftliches Engagement fördert ge-
sellschaftliche Teilhabe und trägt zum so-
zialen Zusammenhalt der Gesellschaft bei. 

Martha-Grillo-Seniorenzentrum:  
Zahnarzt macht Hausbesuche
Ab sofort erhalten die Bewohnerinnen und Bewohner des  
Martha-Grillos regelmäßig Besuch vom Zahnarzt und brauchen das 
Haus für Zahnarztbesuche nicht mehr zu verlassen. Dieses Angebot 
wird es zukünftig auch in den anderen DRK-Einrichtungen geben.

Tagtäglich setzt sich das DRK Oberhausen für Menschen, die Hilfe  
benötigen, ein. Unterstützung erhält das DRK dabei von seinen ehren­

amtlichen Mitgliedern genauso wie von seinen Fördermitgliedern.

Gesundheit

Gemeinsam mehr erreichen!

Werben Sie neue Mitglieder und profitieren Sie!

Auch in der Zukunft soll bürgerschaftliches 
Engagement eine zentrale Säule der Ar-
beit des DRK Oberhausen sein. Überall 
dort wo Menschen Hilfe und Unterstüt-
zung brauchen, ist das DRK im Einsatz. 
Ehrenamtliche und Fördermitglieder sor-
gen neben den professionellen Angebo-
ten und Dienstleistungen damit für ein 
gutes Miteinander in der Gesellschaft. 
Liebe Ehrenamtliche und Fördermitglie-
der, Sie leisten bereits Ihren wichtigen 

Beitrag für unsere Gesellschaft und über
nehmen Verantwortung. Das ist fantas-
tisch. Danke! 
Helfen Sie uns dabei, weitere Menschen 
wie Sie zu finden, die die Wichtigkeit des 
bürgerschaftlichen Engagements erken-
nen und uns dabei helfen wollen, ande-
ren Menschen zu helfen. Gewinnen Sie 
gemeinsam mit uns neue Mitglieder und 
suchen Sie sich aus unserem Prämien-
angebot Ihre Wunschprämie aus:

Damit bietet das DRK Oberhausen 
einen Service der kostenlos und 
freiwillig ist. Für die ersten Kontroll-
untersuchungen haben sich bereits 
mehrere Bewohner/innen angemel-
det. Da die Kontrolluntersuchungen 
für die Bewohner/innen im gewohn-
ten Umfeld stattfinden profitieren 
besonders demenziell veränderte 
Menschen oder jene mit hohem 
Pflegebedarf von diesem besonderen 
Service. 

Dadurch, dass Zahnarzt Ioannis 
Tsiompanis in die Räumlichkeiten der 
Bewohnerinnen und Bewohner 
kommt, entsteht eine angenehmere 
Atmosphäre als in der Zahnarztpraxis. 

Neben der Kontrolle des Mundrau-
mes und des Zahnstatus wird auch 
der Sitz eines eventuell vorhande-
nen Zahnersatzes geprüft. Im Alter 
werden immer häufiger Kieferrück-
bildungen festgestellt, wodurch 
Zahnersatz eventuell nicht mehr 
optimal sitzen kann. Druckstellen 
und Einschränkungen in der 
Kaufunktion können Folgen sein. 

Häufig können Bewohner/innen  
mit fortschreitender demenzieller 
Veränderung diese Entwicklung 
weder einschätzen noch dem 
Pflegepersonal mitteilen und stellen 
dann die Nahrungsaufnahme 
zunehmend ein oder es kommt in 
der Folge von unzureichend gekau-
tem Essen zu anhaltenden Schluck-
beschwerden. Solche Problematiken 
können durch den neuen Zahnarzt-
Service in den DRK-Einrichtungen 
verhindert werden.

Zahngesundheit ist für alle Menschen 
wichtig, egal ob im Kindes- oder 
fortgeschrittenen Alter. Aufgrund 
mobilitätsbedingter Einschränkun-
gen können jedoch viele Pflegeheim-
bewohner die notwendige, regelmäßi-
ge Kontrolle von Zähnen, Mundhöhle 
und Zahnersatz in einer Zahnarzt-
praxis nicht mehr wahrnehmen. 

Deshalb kooperiert das DRK 
Oberhausen für seine Pflegeein-
richtungen jetzt mit dem Zahnarzt 
Ioannis Tsiompanis. Er besucht die 
Bewohnerinnen und Bewohner in 
den Einrichtungen. 

Viele attraktive Prämien stehen zur Auswahl:
✚	Ein Gutschein im Wert von 20 Euro für das Cinestar Oberhausen 
✚	Eine Eintrittskarte für einen Erwachsenen für die Ausstellung „Der Berg ruft”  
   	im Gasometer Oberhausen (verfügbar ab März 2018)
✚	Eine Eintrittskarte für einen Erwachsenen für das SEA LIFE Oberhausen
✚	Ein Gutschein im Wert von 20 Euro für die Salzgrotte Oberhausen
✚	Eine Tageskarte für einen Erwachsenen für den Aquapark Oberhausen
✚	Ein DRK Rucksack mit Reflexstreifen (Maße ca. 28 x 17,5 x 45cm)
✚	Eine DRK Wolldecke (Maße ca. 150 x 200 cm)
✚ Ein hochwertiger DRK Thermobecher mit 0,45l Fassungsvermögen  
	 und eingraviertem DRK-Logo

Fördermitglied werden Sie übrigens schon ab einem  

monatlichen Förderbeitrag in Höhe von 2,50 EURO.  

Dies entspricht z. B. einem Stück Kuchen, einem Glas Cola 

im Restaurant oder einem Cappuccino im Café!

Fotos: Fotolia

Grafik: Fotolia
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Personalien    

Herzlich willkommen heißen wir 
unsere neuen Kolleginnen und 
Kollegen, die ihren Dienst beim  
DRK Oberhausen aufgenommen 
haben.

Im August-Wieshoff-Seniorenzentrum 
begrüßen wir Nadine Wagner. Sie ist 
seit dem 15.02. als Altenpflegerin in der 
Einrichtung tätig.

Die DRK Seniorenresidenz Grenzstra-
ße freut sich über die Mitarbeit durch 
die Pflegefachkräfte Edyta Biernaczyk, 

Muhemmet Yamakli, Natascha 
Berchter und Biljana Wesseler.

Wir freuen uns auf eine gute und 
erfolgreiche Zusammenarbeit!

Nach den Zahlen des Deutschen Gesundheitssurvey vom Jahre 2012, haben in Deutschland 7,2 % der  
Bevölkerung einen bekannten Diabetes und zusätzlich 2,1% einen unentdeckten Diabetes (insgesamt 9,3 %). 

Diese Zahl basiert auf einer repräsentativen nationalen Bevölkerungsstichprobe, die sich auf Personen im Alter 
zwischen 18 und 79 Jahren bezieht. Am 10.04.2018 widmen wir uns dem Thema Diabetes.

Den besonderen Bedürfnissen von älteren Menschen im Rahmen gesundheitlicher Notfälle werden wir am 
12.04.2018 im Kurs Erste Hilfe für Senioren gerecht. Von 14.00 - 17.30 Uhr erfolgt eine Schulung zu allen 

relevanten Erstmaßnahmen, der Kostenbeitrag beträgt hier 20,00 EURO. Fördermitglieder des DRK Oberhausen 
erhalten eine Ermäßigung in Höhe von 50 %.

Die Verbraucherzentrale Oberhausen klärt am 16.04.2018 über sogenannte „IGeL-Leistungen” auf.  
Sicher wurden auch Ihnen schon Individuelle Gesundheitsleistungen beim Arzt angeboten.  

Dies führt oft zu Verunsicherungen – was ist sinnvoll, was zahlt meine Krankenkasse?

Bewegen Sie sich mit uns am 17.04.2018, in der Zeit von 10.00 - 11.00 Uhr stellen wir Sitzgymnastik  
und Sitztanz vor. Auch Menschen mit eingeschränkter Mobilität sind zur Teilnahme herzlich willkommen.

Stress und Stressbewältigung sind große Themen unseres Alltags, nicht nur bei jungen Menschen.  
Jedes Alter hat seine besonderen Herausforderungen. Mit einem erfahrenen Coach vermitteln wir  

am 18.04.2018, wie Sie diesen begegnen können.

Inkontinenz betrifft viele Menschen und darf kein Tabuthema sein. Wir informieren am 19.04.2018.

Am 23.04.2018 stellen wir Ihnen die Frage – haben Sie heute gut geschlafen? Erholsamer Schlaf ist ein 
wichtiger Indikator für Gesundheit und Wohlbefinden im Alltag. Begleiten Sie uns mit einem Psychologen  

auf die Reise durch die Nacht. Lernen Sie mit kleinen praktischen Übungen Ihr Ein- und Durchschlafen  
zu verbessern und entspannt aufzuwachen. 

Zum Gesundheits-Check Up begrüßen wir Sie am 24.04.2018. Hier stehen  
z. B. Blutdruckmessungen, Blutzuckerermittlung u.a. auf dem Programm.

Lernen Sie am 26.04.2018 unseren Menüservice kennen und  
lassen Sie sich die Vorteile des Hausnotrufes vorführen.

Lebensfreude ist der beste Garant für Gesundheit – dazu gehört auch, sich  
dann und wann zu verwöhnen. Wir freuen uns, gegen eine kleine Spende, auf  

ein leckeres gemeinsames Waffelessen am 27.04.2018.

Bei Rückfragen oder für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an 
Quartiersentwicklerin Vera Höger, per Telefon: 0151 / 551 66 - 434 oder per E-Mail an: 

vera.hoeger@drk-ob.de 

DRK Mitgliederversammlung  
wählt neuen Vorstand

■ Vorstand für weitere vier Jahre bestätigt Wohlfahrts- und Sozialarbeit

Kommen Sie mit uns gesund in den  
Frühling – DRK Gesundheitswochen

Nach einem langen Winter freuen wir uns alle auf den Frühling. Damit wir diesen genießen 
können, möchten wir fit und gesund sein. Das DRK Oberhausen lädt im April zu Gesundheitswochen ein.  

Im Rahmen der Quartiersarbeit bieten wir, insbesondere für die Bewohner der Stadtteile Alstaden,  
Styrum und Alt-Oberhausen, in der Seniorenresidenz Grenzstraße 32 Vorträge und Mitmachaktionen  

rund um das Thema Gesundheit an.

Die Veranstaltungen sind,  
soweit nicht anders angegeben, 
kostenlos. Eine Anmeldung ist  
nicht erforderlich. Beginn ist,  
so keine abweichende Uhrzeit 
angegeben, jeweils um 15:00 Uhr.

Foto: K. Schubert / DRK OB

Auf der DRK-Mitgliederversammlung vom 14.12.2017 
wurde ein neuer ehrenamtlicher Vorstand gewählt.  
Mit nur einer personellen Veränderung tritt folgender 
gesetzlicher Vorstand die nächste Wahlperiode von  
vier Jahren an:

✗ 	Jörg Hansmeyer als Vorstandsvorsitzender
✗ 	Barbara Yeboah als stellvertr. Vorstandsvorsitzende
✗ 	Detlev Lehrenfeld als zweiter stellvertretender 		
	 Vorstandsvorsitzender
✗ 	Peter Tischmann als Schatzmeister
✗	 Markus Rohel als Kreisjustitiar

Als Beisitzer fungieren Carsten Preuß, Ralf Panning, 
Manfred Drüppel, Frank Krause und Jörg Huskamp. 

Die Kreisbereitschaftsleitung ist mit Werner Pflips  
und Jennifer Piaseczny im Vorstand vertreten. Jugend-
rotkreuzleiterin Bettina Küppers ist ebenfalls Mitglied 
des Vorstandes.
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Ihre freundlichen Apotheken im      Oberhausen-Sterkrades 

Sanavita Apotheke    Robert Koch Apotheke 
Finanzstraße 3      Großer Markt 6 

46145 Oberhausen Sterkrade 
Tel.:0208/631422     Tel.:0208/6253030 
Fax:0208/630468      Fax:0208/6253025 
mail@sanavita-apotheke.de               mail@robert-koch-apotheke-ob.de 

www.sanavita-apotheken.de 
Wir setzen uns für Ihre Gesundheit ein! 

 
Nutzen Sie unseren kostenlosen Lieferservice! 

Vorstand ehrt Ehrenamtliche für aktive Mitgliedschaft

16 Ehrenamtliche erhielten  
eine Jubliäumsnadel

Für fünf Jahre ehrenamtliche Mitarbeit 
beim DRK Oberhausen wurden ausge-
zeichnet: Werner Pflips, Fabian Schulz, 
Iris Otto, Jan Spyckermann, Wilhelmus 
Smeelen, Marc Pohlmann, Sylvie-Chris-
tine Schulz, Peter Tischmann.

Bereits seit zehn Jahren sind Stefan 
Wöhner und Joey-Tobias Lachmund eh-
renamtlich beim DRK Oberhausen aktiv. 
Sascha Dickmann wurde für 15 Jahre 
ehrenamtliche Mitarbeit ausgezeichnet. 
Für 20 Jahre ehrenamtliche Mitarbeit 
wurde Christoph Tewes ausgezeichnet. 

Bereits seit 40 Jahren sind Ulrike Winkel 
und Wolfgang Tewes ehrenamtlich aktiv. 
Manfred Prenzing wurde für 45 Jahre 
ehrenamtliche Unterstützung gedankt. 
Für 50 Jahre aktive Mitgliedschaft beim 
DRK Oberhausen wurde Günter Mund 
geehrt. 

JULI

Termine  •  Termine  •  Termine

Blutspende
■ 30.04., 15:00 - 19:00 Uhr: Pfarrei „Liebfrauen”, Roßbachstr. 41, 46045 Oberhausen-Sterkrade
■ 09.05., 15:00 - 19:00 Uhr: DRK-Seniorenresidenz Grenzstraße 32, 46045 Oberhausen
■ 11.05., 12:00 - 17:00 Uhr: CentrO-Eingang, Promenade Luise-Albertz-Platz, 46047 Oberhausen
■ 28.05., 15:00 - 19:00 Uhr: Pfarrei „Liebfrauen”, Roßbachstr. 41, 46045 Oberhausen-Sterkrade
■ 22.06., 15:00 - 19:00 Uhr: 1. Oberhausener Blaulichtblutspende, Bahnhofstr. 66, 46045 Oberhausen-Sterkrade
■ 25.06., 15:00 - 19:00 Uhr: Pfarrei „Liebfrauen”, Roßbachstr. 41, 46045 Oberhausen-Sterkrade

Für die Bewohnerinnen und Bewohner unserer Einrichtungen:
Martha-Grillo-Seniorenzentrum
■ 04.05. Maiumtrunk 
■ 28.06. Männergesangsverein  
    Rheingold zu Gast

Quartiersarbeit
■ 07.05. Workshop mit dem Fraunhofer Institut
■ 17.05., 15:00 Uhr, Erzähl-Café mit Kuchen
■ 23.05., 15:00 Uhr, BINGO für ALLE
■ 04.06., 15:00 Uhr, 2. Runder Tisch
■ 19.06., 15:00 Uhr, Pflegekräfte aus dem Ausland im Haushalt

v. l.: Fabian Schulz, Christoph Tewes, Werner Pflips, Ulrike Winkel, Günter Mund, Wilhelmus Smeelen, Sylvie-Christine 
Schulz, Joey-Tobias Lachmund, Stefan Wöhner, Jörg Hansmeyer, Peter Tischmann – Foto: K. Schubert / DRK OB

Foto: Fotolia

Zubereitung: Zwiebeln, Möhre und Sellerie waschen und schälen.
Gemüse in walnuss-große-Stücke schneiden.
Die Lammhaxe parieren – von Haut und Sehnen befreien.
In einem großem Bräter die mit Salz und Pfeffer gewürzte  
Lammhaxe rund herum gut anbraten.
Lammhaxe nach dem anbraten herausnehmen. Das Gemüse  
in den Bratansatz geben.
Wenn die Zwiebeln braun werden, das Tomatenmark dazugeben,  
mit Rotwein ablöschen und Fond auffüllen.
Gewürze und Knoblauch dazugeben.
Haxe in die Sauce geben und abgedeckt im Ofen schmoren.
Sind die Haxen weich, aus der Sauce nehmen.
Butter und Mehl verkneten und Sauce damit binden.
Die Sauce passieren und zu der Lammhaxe servieren.
Passenden Beilagen sind: Kartoffelgratin oder -püree und grüne  
Bohnen mit Speck.

Zutaten für 4 Personen:
• 4 kleine Lammhaxen
• 2 Zwiebeln
• 1 Möhre
• ¼ Sellerie
• Salz und Pfeffer
• 1 Lorbeerblatt 

• 2 Nelken 
• 4 Ständel Thymian
• 2 Stängel Rosmarin
• 4 Knoblauchzehen
• 1 l braunen Lammfond
• ¼ l trockener Rotwein

• 2 El Tomatenmark
• 10g Mehl
• 10g Butter
• Öl zum anbraten

Wir wünschen Ihnen guten Appetit! 

Empfehlung unseres Küchenchefs zu den Ostertagen

Geschmorte Lammhaxe

August-Wieshoff-Seniorenzentrum
■ 12.04, 10:15 Uhr, Ostergottesdienst
■ 24.05. Bekleidungsverkauf

Seniorenresidenz Grenzstraße
■	 02.05. Maiumtrunk
■ 	15.05. Kleiderverkauf der Firma  
	 Remscheidt Moden
■ 	14.06. Sommerfest
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Herzlichen Dank!
   

Beitrittserklärung für Fördermitglieder KV Oberhausen (Rhld.) e. V. 
Ja, ich möchte Mitglied im Deutschen Roten Kreuz werden, weil ich von der weltweiten humanitären Arbeit des 
Roten Kreuzes überzeugt bin. Ich will die Arbeit des Roten Kreuzes in Oberhausen durch meinen Mitgliedsbeitrag 
unterstützen und trete deshalb dem DRK-Kreisverband Oberhausen e. V. zum
als Fördermitglied bei. 
 
Ich zahle einen Monatsbeitrag in Höhe von   (Mindestbeitrag:  2,50 pro Monat) 
Meinen Beitrag zahle ich   vierteljährlich   halbjährlich   jährlich. 
 
Mir ist bekannt, dass der Mitgliedsbeitrag steuerlich abzugsfähig ist. 

 Ich benötige eine Spendenbescheinigung.

 Ich bin Selbstzahler  Ich zahle per Bankeinzug

 
 
Meine Beitrittserklärung gilt auf unbestimmte Zeit. Ich kann die Mitgliedschaft jederzeit durch einfache schriftliche 
Erklärung kündigen. Bereits gezahlte Beiträge werden nicht erstattet. Damit ich mich über die Arbeit des Roten 
Kreuzes in Oberhausen weiter informieren kann, erhalte ich vierteljährlich die Mitgliederzeitschrift. 

 
 

Name, Vorname 

 
PLZ, Ort, Straße und Nr. 

   
Telefon mit Vorwahl       

Geburtsdatum

 

Ich bin damit einverstanden, dass meine vorstehenden Daten zur kostensparenden Verwaltung der Mitgliedschaft  
über elektronische Datenverarbeitung erfasst, gespeichert und zu internen Informationszwecken verwendet werden. 
 

    
Ort, Datum        Unterschrift  

 

Bankeinzugsermächtigung 
Gläubiger-Identifikationsnummer: DE 45DRK 00000 382891 
Mandatsreferenz 
Nur wenn vom Teilnehmer abweichend: 
Kontoinhaber: 

 

Vorname und Name 
 

Straße und Hausnummer PLZ und Ort 
 
1. Einzugsermächtigung 
Zur einfachen und kostengünstigen Beitragszahlung gestatte ich dem Deutschen Roten Kreuz, meinen Beitrag in 
der vorstehend angegebenen Höhe und zu den angegebenen Intervallen zu Lasten meines Kontos einzuziehen. 
Diese Erklärung kann ich jederzeit widerrufen. 
2. SEPA-Lastschriftmandat 
Ich ermächtige das DRK, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein 
Kreditinstitut an, die vom Deutschen Roten Kreuz Kreisverband Oberhausen (Rhld.) e. V. auf mein Konto 
gezogenen Lastschriften einzulösen. 
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des 
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Der 
erste Einzug einer SEPA-Basis-Lastschrift erfolgt zu Beginn des auf den Vertragsabschluss folgenden Monats. 
 
____________________________________ _ _ _ _ _ _ _  _ | _ _ _  
Kreditinstitut des Zahlers (Name und BIC) 
 
IBAN: D E _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ _  _ | _ _  
 
 

    
Ort, Datum        Unterschrift des Kontoinhabers  

Bitte ausgefüllt zurücksenden an: 
 
Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Oberhausen (Rhld.) e. V.  
Theresenstraße 14 
46049 Oberhausen 
 
DANKE! 

E-Mail

Beitrittserklärung für Fördermitglieder KV Oberhausen (Rhld.) e. V. 
Ja, ich möchte Mitglied im Deutschen Roten Kreuz werden, weil ich von der weltweiten humanitären Arbeit des 
Roten Kreuzes überzeugt bin. Ich will die Arbeit des Roten Kreuzes in Oberhausen durch meinen Mitgliedsbeitrag 
unterstützen und trete deshalb dem DRK-Kreisverband Oberhausen e. V. zum
als Fördermitglied bei. 
 
Ich zahle einen Monatsbeitrag in Höhe von   (Mindestbeitrag:  2,50 pro Monat) 
Meinen Beitrag zahle ich   vierteljährlich   halbjährlich   jährlich. 
 
Mir ist bekannt, dass der Mitgliedsbeitrag steuerlich abzugsfähig ist. 

 Ich benötige eine Spendenbescheinigung. 
 
Meine Beitrittserklärung gilt auf unbestimmte Zeit. Ich kann die Mitgliedschaft jederzeit durch einfache schriftliche 
Erklärung kündigen. Bereits gezahlte Beiträge werden nicht erstattet. Damit ich mich über die Arbeit des Roten 
Kreuzes in Oberhausen weiter informieren kann, erhalte ich vierteljährlich die Mitgliederzeitschrift. 
 

 
Name, Vorname 

 
PLZ, Ort Straße und Nr.  

   
Telefon mit Vorwahl       Geburtsdatum  

Ich bin damit einverstanden, dass meine vorstehenden Daten zur kostensparenden Verwaltung der 
Mitgliedschaft über elektronische Datenverarbeitung erfasst und gespeichert werden. 
 

    
Ort, Datum        Unterschrift  
 
Bankeinzugsermächtigung 
Gläubiger-Identifikationsnummer: DE 45DRK 00000 382891 
Mandatsreferenz 
Nur wenn vom Teilnehmer abweichend: 
Kontoinhaber: 

 
Vorname und Name 

 
Straße und Hausnummer PLZ und Ort 
 
1. Einzugsermächtigung 
Zur einfachen und kostengünstigen Beitragszahlung gestatte ich dem Deutschen Roten Kreuz, meinen Beitrag in 
der vorstehend angegebenen Höhe und zu den angegebenen Intervallen zu Lasten meines Kontos einzuziehen. 
Diese Erklärung kann ich jederzeit widerrufen. 
2. SEPA-Lastschriftmandat 
Ich ermächtige das DRK, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein 
Kreditinstitut an, die vom Deutschen Roten Kreuz Kreisverband Oberhausen (Rhld.) e. V. auf mein Konto 
gezogenen Lastschriften einzulösen. 
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des 
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Der 
erste Einzug einer SEPA-Basis-Lastschrift erfolgt zu Beginn des auf den Vertragsabschluss folgenden Monats. 
 
____________________________________ _ _ _ _ _ _ _  _ | _ _ _  
Kreditinstitut des Zahlers (Name und BIC) 
 
IBAN: D E _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ _  _ | _ _  
 
 

    
Ort, Datum        Unterschrift des Kontoinhabers  

Bitte ausgefüllt zurücksenden an: 
 
Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Oberhausen (Rhld.) e. V.  
Theresenstraße 14 
46049 Oberhausen 
 
DANKE! 

Geworben durch das Mitglied: 

Beitrittserklärung für Fördermitglieder KV Oberhausen (Rhld.) e. V. 

Eine Verbandszeitung kostet Geld. Klar! Trotzdem halten wir es für wichtig,  
unsere Mitglieder und die Öffentlichkeit über unsere Arbeit zu informieren. Mit dem  
„Blickpunkt” berichten wir über uns und unsere Arbeit in Oberhausen. Die Kosten  
des „Blickpunkt” sind aber nur tragbar, weil lokale Unternehmen uns dabei unterstützen. 

Diesen Partnern unseres „Blickpunkt” ein herzliches Dankeschön für ihr Engagement:

Hier könnte bereits in der  
nächsten Ausgabe 

IHRE Anzeige stehen!
Kontaktieren Sie uns unter: 
0208/859 00-12 oder unter  
katrin.schubert@drk-ob.de

Unterstützen Sie unsere Arbeit! 
Schon mit einem Beitrag von 2,50 € monatlich helfen Sie uns zu helfen!

Echtes Handwerk. Echter Geschmack.

TIMM Fleisch- und Wurstmanufaktur 
Max-Planck-Ring 39 · 46049 Oberhausen · www.echter-geschmack.de

Firma

Telefon 02 08 / 61 05 80
Telefax 02 08 / 60 83 23 
info@geese-bau.de 
www.geese-bau.de

GEESE-BAU GMBH 
Dorstener Straße 553
46119 Oberhausen



Unsere 
Angebote 

für Sie!

DRK Kreisverband
Oberhausen (Rhld.) e. V.

Die DRK eigene Hausnotrufzentrale in Oberhausen  

betreut über 1.800 Teilnehmer, davon mehr als  

500 in Oberhausen. 

HausNotruf-Basispaket: 18,36 € pro Monat

HausNotruf-Servicepaket: 35,00 € pro Monat 

(inkl. Schlüsselaufbewahrung und Bereitschaftsdienst)

Mobiler Notruf (mit GPS-Ortung): 39,90 € pro Monat

RUND UM DIE UHR

Bei Neuabschluss eines Vertrages erhalten Sie das

HausNotruf-Servicepaket des DRK Kreisverbandes

Oberhausen e. V. einen Monat kostenlos*.

hausnotruf@drk-ob.de

GUTSCHEIN

Tel. (02 08) 2 55 77

*gültig bis 31.12.2018, nur ein Gutschein pro Haushalt!

HausNotruf 
& Mobilruf

Täglich frisch zubereitet und heiß ausgeliefert haben Sie  
die Auswahl aus drei verschiedenen Menüs. Fragen Sie nach  

unserem aktuellen Speiseplan. 
Preis pro Menü: 5,90 € inkl. Dessert

Kuchen: 1,50 € pro Stück
Oder informieren Sie sich über unser Tiefkühlangebot 

und planen Ihre Woche ganz flexibel. Wir bringen Ihnen sehr  
gerne unseren aktuellen Bestellkatalog.

MenüService
Flexibel, zuverlässig & lecker!

Bei Ihrer ersten Bestellung über fünf Menüs erhalten  
Sie in unserem Versorgungsbereich (Oberhausen) ein 

Menü & ein Stück Kuchen gratis*.
menueservice@drk-ob.de

GUTSCHEIN

Tel. (02 08) 2 55 77
*gültig bis 31.12.2018, nur ein Gutschein pro Haushalt!

DRK Kreisverband
Oberhausen (Rhld.) e. V.

HEISS & KALT


